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vélo CM1

 Le vélo

 Du 26 février au 1 avril on a fait du vélo avec Mathieu et la maîtresse .

 On faisait des balades, des sauts en vélo et des exercices pendant 1h30.

 Voici les ateliers que nous avons fait : slalomer, passer en dessous d'un fil, faire des courses et s'arrêter.

 On a passé l'APER, ça veut dire : Attestation première d'éducation à la route. En CE2, on avait passé le permis
piéton. Cette année, on a retravaillé les panneaux routiers et on a passé des tests pour savoir si on était de bons
cyclistes ! Il fallait répondre à des questions selon la situation proposée (un peu comme l'examen du code de la
route).

 Les élèves de CM1 ont bien aimé et leur APER est validée. Personne, n'a déraillé lors du test écrit même si à vélo, il
faut avouer que certains sont tombés !

 Nacim
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